
학습 용어: �자화상

역량: 심미적 감성, 정체성

나의 얼굴을 탐색해 보아요.

새 학기라 긴장되네!
새로운 친구들에게 나를 

어떻게 소개할까?

나는 안경을 썼고,
주근깨가 있지.

     나는 긍정적인 
성격을 가졌어. 내 꿈은 

우주 탐사대야.

나의 특징을 찾아
표현해 볼까?

나를 탐색하기

	�다양한 방법으로 나의 외면과 내면을 탐색하고	

특징을 찾아봅시다.

 �최효준(학생 작품) 내 얼굴 

(투명 필름에 아크릴 물감/29.7×21㎝)

거울을 보며 
내 얼굴의 특징을 
찾아보았어요.

� 거울을 보며 나의 얼굴을 자세히 관찰해요.

� 앞뒤와 양옆, 위아래에서 촬영한 나의 모습을 살펴보아요.

� 눈을 감고 얼굴을 만져 보아요. 

� 내 얼굴의 특징을 나타내요.

다양한 각도에서 
내 모습을 탐색해 

보았어요.

미적 체험

외면

내면

나를 찾아 떠나요
나의 외면과 내면을 탐색하고 다양한 방법으로 나를 표현해 봅시다.

외면 말이나 행동처럼 겉에 보이는 모습

내면 겉으로 드러나지 않는 사람의 속마음

용어
쏙쏙

 �서다혜 외 5명(학생 협동 작품) 내 모습 

(골판지, 마커, 아크릴 물감/각 8×8×8㎝)
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나의 마음속 감정과 생각을 들여다보아요.

이름을 꾸며 나를 소개해 보아요.

 �김나윤(학생 작품) 마음속 이야기(도화지에 마커, 파스텔/15.5×20.3㎝)

 강연정(학생 작품) 내 이름 그림 글자(도화지에 마커, 색연필/21×29.7㎝)

내 꿈은 
영화감독이에요.

1  나의 특별한 점을 알아보아요.

� 나를 기록한 사진이나 영상을 준비해요.

� 내가 좋아하거나 나에게 의미 있는 대상들을 떠올려요.

2  활동지를 활용해 나의 특징을 탐색하고 그림으로 이름을 	

표현해요.

1  음악을 들으며 스트레칭으로 긴장을 풀어요.

2  눈을 감고 마음이 가는 대로 자유롭게 선을 그려요.

3  �선에서 가장 먼저 보이는 이미지와 형을 찾아 그림을 	

완성하고 색칠해요.

어릴 때부터 
음악을 좋아했어요. 

그래서 피아노와 
바이올린 연주를 
배우고 있어요.

활동지 1
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내가 좋아하는 것의 
이미지를 오려 붙여 

표현하였어요.

	나의 특징과 감정이나 생각을 연결하여 표현해 봅시다.

표 현 나를 표현하기

 �이윤하(학생 작품) 다섯 윤하(도화지에 	

연필, 사인펜, 색연필/21.2×14.8㎝)

 남경진(학생 작품) 	

판다와 나(도화지에 색연필, 

수채 물감/29.1×22.3㎝)

1.	 자주 가는 장소에서의 	

	 내 모습을 종이에 

	 그려요.

3.	 인물과 배경을 구분해 	

	 가위로 잘라요.

2.	 그림을 색칠하고, 

	 뒷면에 글로 그림을 

	 설명해요.

준비물: �도화지, 연필, 색연필, 사인펜, 가위

 나와 닮은 동물 내가 하고 싶은 것

장소에 따라 달라지는 나의 모습

나의 관심사 나의 외면과 내면

표현 주제에 맞는 
표현 방법과 재료를 
탐색하고 정해요.

 �구세림(학생 작품) 나의 휴식(종이 접시, 아크릴 물감, 	

색점토/6×18.5×18.5㎝)

 �강산이(학생 작품) 나의 취향(색지에 색연필, 

인쇄한 이미지/29.7×21㎝)

 �안수진(학생 작품) 반반(도화지에 포스터 물감, 

색연필/29.7×21㎝)

종이를 넘기며 
장소에 따라 달라지는 다양한 

나의 모습을 이야기해요.

활동지 2
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	자화상을 감상하고 이야기를 나누어 봅시다.

작품 감상하기

뒤러(Durer, Albrecht/독일/1471~1528) 

 열세 살의 자화상(종이에 은필/27.3×19.5cm/1484년) 

 자화상(패널에 유채 물감/52×41㎝/1498년)

 �아르미센(Armisen, Eva/에스파냐/1969~ ) 활짝 핀 꽃(캔버스에 유채 물감	

/129.54×193.04㎝/2018년)

감 상

두 작품의 공통점과 차이점은 
무엇인가요?

사람의 내면에는 꽃이 있고, 
내면에 집중하면 마음속 꽃을 
발견할 수 있다고 생각해요.

나의 특징을 다양한 방법으로 탐색해 보았나요?

작품에 나의 외면과 내면의 특징을 표현해 보았나요?

자화상을 감상하고 작품에 드러난 작가의 특징을 이야기해 보았나요?

마
무
리
하
기

자화상 스스로 그린 자기의 초상화
용어
쏙쏙

	작가는 자신의 특징을 어떻게 표현하였나요?  

	작품에서 어떤 점이 인상 깊게 느껴지나요?

감상
똑똑

 �피카소(Picasso, Pablo/에스파냐/1881~1973) 	

팔레트를 든 자화상(캔버스에 유채 물감/91.9×73.3㎝/1906년)

이 단원을 마친 나의 모습은
? 

단원 정리 퀴즈

붙임딱지
2
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